





Student

Sjalva filmandet ar Iatt att sen dela in i byggstenar:

Det stora perspektivet - har etablerar vi scener, miljéer och musik.
Det allménna perspektivet - reality (scener vi filmar och féljer), interv-
juer dar deltagarna berattar vad som hander och vad dom gor.

Det innersta livet - reality men framst intervjuer (synkar), de djupt per-
sonliga historierna,

den inre resan, vad deltagarna kanner och tanker, hur de férandras,
det som de andra deltagarna inte vet (ett hemligt fortroende som bara
delas med tittarna).

| ett perfekt scenario har alla filmade historier bérjan, mitten och slut.
Det hander tyvarr séllan, om det inte &r arrangerat. Aven det basta av
team missar delar nar det hander saker pa flera stéllen.

Darfor gors intervjuerna, “synkarna” - dels berattande fragor, dels
spekulativa.

Det ar till exempel mer intressant att lata alla andra spekulera om en
eventuell karlekshistoria, an att direkt fraga paret.

Sa fort en eller bada sager “Va, naaa?” sa ar det slut med den sagan.
Men sa lange andra funderar 6ver en spirande karlek har vi nagot.

Nar nagon fangat en blackfisk med handerna - hur berattar vi det?

Vi intervjuar flera deltagare, helst i en miljo som kanns relevant for
scener, i det har fallet stranden (sa fort vi har en frammande bakgrund/
projicering kadnns det som en pick up). Lat deltagarna sitta sa att de
direkt hittar ett lugn i sin berattelse.

Lat en eller flera deltagare aterberatta forloppet sa malande som mo-
jligt, var och en for sig. Vad hande?

Sen ber vi dom analysera vad som hande. Varfér hande det?

Vi ber dom beratta hur dom upplevde det. Din upplevelse/kansla - i
presens.

Hur reagerade alla andra och vad tyckte dom om det som hande?
Kunde du/ni gjort pa nagot annat satt?

Har du lart dig nagot - och kommer det att férandra nagot for dig?
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Student

| fardigklippt version ror sig alla deltagarna pa stranden, nagra solar,
nagon gar i strandbrynet, tva forsoker halla liv i elden. Alla ar hungriga
och det &r ont om mat.

Nagra eremitkrabbor kryper runt, och en &dla ligger pa en sten. Det &r
stillsamt och varmt.

En person fangar en blackfisk i strandbrynet! Hen kommer springande
med den i handerna, hala armarna med sugproppar slingrar sig kring
fingrarna.

Har splittras gruppen - nagon vill inte déda djur, en tycker blackfisken
ar acklig, de tva vid elden vill grilla den direkt. Vi foljer hur de pratar,
och i intervjuerna fortydligas det - allas varderingar kommer snabbt
upp till ytan.

Blackfiskfangaren sjalv &r tveksam - hen fangade det hala djuret mest
for att det gick.

Alla testar att halla den - nu ar den nastan en van, ett husdjur. Nagon
drommer (i intervju) om calamares “som ar sa gott”. Djuralskaren ar
ledsen - blackfisken maste leval! Till slut grillas blackfisken och alla ater
- den smakar fantastiskt. Aven vegetarianen smakar - néden har ingen
lag, och man kan inte rata de f& saker man kan ata pa 6n. Hen angrar
sig inte utan far en ny syn pa djuren just har, dom &r gjorda av kétt!
Sedan dyker fler deltagare upp, och en konflikt startar - varfor har de
fem atit upp allt?

Kanske skulle de sparat till de andra?

Eller anvant blackfisken som bete och fiskat nagot storre?

Havet ligger tyst utanfor lagret - deltagarna drémmer om nya fangster.

Ylva Hulten



Student Ylva Hulten

Plotsligt finns det en scen som innehaller allt - bérjan, mitten, slut och
vandpunkter.

Premiss - manniskor hungrar pa stranden, dom ar ensamma har.
Forebadning - det syns djur har, manniskorna &r inte alls ensamma.
Inciting incident - en person fangar en levande blackfisk!

Dilemma - skall blackfisken do eller leva? Vegetarianen kampar emot!
Vandpunkt 1 - de andra évertygar vegetarianen om att dom maste ta
chansen, blackfisken ar mat!

De ater blackfisken, det smakar underbart. Vegetarianens har andrat
asikt - “det ar inte alltid fel att doda djur, néden har ingen lag”.
Vandpunkt 2 - fler manniskor dyker upp, en konflikt uppstar - orattvist att
alla inte fatt smaka! Dom kunde sparat den levande!

Slut/lardom - n&sta gang kan gruppen ta ett mer informerat beslut och
undviker konflikt.

Cliff: havet ar stort och djupt - vad skall dom ata harnast?

Precis likadant gor vi med hjéltens resa. Varje avsnitt kommer alltid att
ha ett underliggande tema som “Karlek”, “Hunger”, “Orattvisa” - teman
som kan planteras i intervjuer osv. Men viktigt ar ocksa att alla hela tiden
maste fa beratta sina historier - och att vi behéver folja upp inte bara vad
dom gor, utan vad dom kénner.

Allt detta gors i manus fére och under inspelningen.

Men den verkliga hjalteresan gors i klippningen. Nar vi vet vilka som
kommer att synas och héras mycket, och vem som vinner (eller ar i
final).

Hur lyfter vi dom, vilka handelser och sagningar kommer att beratta
deras utveckling, resa, dilemman och kanslor bast? Vad har gruppens
gemensamma aventyr for stora vandpunkter (vissa kommer att finnas i
manus redan fore inspelning - som sammanslagningar, twister och ar-
rangerade dilemman). Andra dyker upp langs vagen. Nagon sviker sina
vanner, en annan far hemlangtan och hoppar av - trots att hen “verkligen
foraktar alla som inte pallar” - i sin intervju fére inspelningar.
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Vilka vill vi skall vara vara huvudpersoner? Vilka kommer att vara med
lange?

Dom som stannar lange maste vara tydliga i borjan, men kan fa vaxa
over tid - starka personligheter som gor en kortare resa byggs pa sam-
ma satt men snabbare.

De mest spannande hjéltarna i den har typen av resor ar de som éver-
raskar - den radde som visar sig modigast av alla, den tyste som visar
sig vara en otroligt analytisk berattare, eller den unga stadstjejen som
visar sig vara en kvinnlig Bear Grylls.

Nar det blir som bast ar det lika spdnnande som “riktigt” drama.

En bra realitycast gor helt enkelt samma jobb som bra karaktérs-
beskrivningar i en dramapitch - ndr man val har en tydlig premiss och
kanner sina karaktarer sa skapar de dramat pa egen hand.

Vagen ar aldrig rak, men till slut syns malet tydligt och kanske blir hen
vinnare bade genom sin egen insats och i sjalva programmet. Allt detta
vet vi innan - det ar bara det att vi inte vet vem, vilka utmaningarna ar,
hur hen kommer att utvecklas - och vem som vinner.

Men nar vi vet det vet vi numer hur vi enkelt berattar om Hjaltens Bak-
langesresa.

Ylva Hulten

81



Larare Alma Manusutbildning Sara broos

82

Om Utbildningen

Alma Education ar utbildningsanordnare for yrkeshogskoleutbildnin-

gen Manusforfattare.

Utbildningen utvecklas i samverkan med arbetslivet och riktar sig till de
som vill vara professionellt verksamma som manusforfattare och drama-
turger inom film och dramaserie. Alma Education arrangerar aven work-
shops och seminarier, kompetensutveckling inom manus, film och litter-
atur. Vi samarbetar med film och TV - branschen, hogskolor, universitet,
yrkeshoégskoleutbildningar, branschorganisationer samt kulturinstitutioner.
Alma Education ska framja och utveckla berdttandet inom manus for film
och dramaserie . Vara en lank mellan oetablerade och professionella och en
fysisk och virtuell métesplats for bade lokala, nationella och internationella
aktorer. Med bas i det varmlandska kulturlandskapet med Selma Lagerlofs
Marbacka och det samtida Alma Lov Museum vill vi skapa forutsattningar
for framtidens kulturarv och berattande framst inom rorlig bild.

Mer info pa almaeducation.se

Kontakt utbildningsledare sarabroos@almamanusutbildning.com



Larare Brobygrafiska

Om Utbildningen

Yrkeshogskoleutbildningar i grafisk design & tryck

Fran hosten 2024 kan vi pa Brobygrafiska erbjuda dig fyra olika YH-utbild-
ningar inom grafisk design & tryck pa plats i Sunne. Under varen 2024 far
vi besked fran Myndigheten for yrkeshogskolan om maéjligheten att erbjuda
vidareutbildningar som kommer ga pa distans. Alla fyra YH-utbildningar ar
tvaariga program som gar heltid.

Om Brobygrafiska

Brobygrafiska ar en grafisk designskola med rotter i tryckkonst och framt-
idsutsikter inom digital innovation. Hos oss utvecklar yrkeshogskolestuder-
ande sin kreativitet genom hela kedjan ”fran idé till forverkligande” och blir
redo for yrkeslivet. Vi erbjuder en komplett teknisk miljo, larare med bred
branscherfarenhet och kontakt med naringslivet bade lokalt och interna-
tionellt.

Brobygrafiska har ett ndra samarbete med yrkeshogskolor, universitet och
forskningsinstitut i trakterna. Pa skolan haller dessutom ett par branschor-
ganisationer till och det finns ett natverk av foretag tack vare designcentret
Ideum. Den har miljon gor att studenter, forskare och den grafiska bran-
schen hela tiden kan ha ett utbyte av varandra. Har finns oédndliga mo-
jligheter. Det ar bara din kreativitet som satter granserna.

Sara Larsson
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